S 2 g:g;;ssli‘fadgizado do Rio de Janeiro FORMULARIO DE SOLICITACAO E ATRIBUICAO DE
ol ¢ Facuidade de Cibncias Exatas ¢ Engenhatia CARGA HORARIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES
ATENCAO

1. Os campos “Horas concedidas” e “Rubrica” sdo preenchidos pela Coordenagao.
2. Todos os itens informados devem ter comprovacao. Por favor, numerar todos os comprovantes (pode ser a lapis) para facilitar a avaliagéo.

Requerente: Curso: Matricula:
Email: Telefone: Semestre de entrega:
Carga Ano e No. do Horas Horas
g semestre de : Titulo do evento Rubrica

horaria (CH) comprovante solicitadas | concedidas

realizacao

Curso regular de lingua

estrangeira
1 concomitante com a 10 horas por
graduacao semestre

CH maxima: 40h
Coédigo SAG: 1133

Estagio extracurricular
em institui¢des

) conveniadas com a 30 horas por
UERJ semestre
CH maxima: 60h
Cddigo SAG: 1135
Participac@o em cursos

3 de extensao 20 horas por
CH maxima: 60h semestre

Codigo SAG: 1143
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Campus Zona Oeste
Faculdade de Ciéncias Exatas e Engenharia

FORMULARIO DE SOLICITACAO E ATRIBUICAO DE
CARGA HORARIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Ano e

Cariga. semestre de No. do Titulo do evento Ho'r as Horas . Rubrica
horaria (CH) o comprovante solicitadas concedidas
realizacio

Participagdo em
congressos ou similares | 5 horas por
CH maxima: 20h por | participagdo
evento e 60h por por dia de
atividade atividade
Cédigo SAG: 1139
Assistir a defesas de
monografias de
gradugg:go, N 2 horas por
especializagdo, .

. - atividade
dissertacdes e teses
CH maxima: 20 horas
Cédigos SAG: 1122
Assistir a palestras e
aulas inaugurais 2 horas por
CH maxima: 20 horas | atividade

Codigos SAG: 1130
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Campus Zona Oeste
Faculdade de Ciéncias Exatas e Engenharia

FORMULARIO DE SOLICITACAO E ATRIBUICAO DE
CARGA HORARIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Ano e

Cariga' semestre de No. do Titulo do evento HO.I’ ?s Horas . Rubrica
horaria (CH) realizacio comprovante solicitadas concedidas
Participagdo como
mediador e/ou
debatedor em eventos 5 horas bor
7 | académicos-cientificos evento p
e culturais
CH maxima: 40h
Caédigo SAG: 1137
Bolsas concedidas pela
. }i]rin%i t(:)u por agéncia de 30 horas por
CH méxima: 60h semestre
Caédigo SAG: 1131
Participagdo em até 30 horas
9 projetos de pesquisa oF proieto
CH méxima: 60h por Ee nJleS o
Cédigos SAG: 1151 p
Participagdo em ,
projetos/programas de a§r320h2:280u
10 | extensdo cadastrados por proj
CH méxima: 60h programa, por
Cédigos SAG: 1154 | Semestre
Participagdo em
projetos/programas de .
assisténcia educativa, at;:r3(30h2tr§so
11 | cientifica, cultural, por proj !

esportiva ou artistica
CH maxima: 90h
Codigo SAG: 1149

programa, por
semestre
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% Universidade do Estado do Rio de Janeiro
UERJ o  Campus Zona Oeste
* Faculdade de Ciéncias Exatas e Engenharia

FORMULARIO DE SOLICITACAO E ATRIBUICAO DE
CARGA HORARIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Carga
horaria (CH)

Ano e
semestre de
realizacio

No. do
comprovante

Titulo do evento

Horas
solicitadas

Horas
concedidas

Rubrica

Apresentacao de
trabalhos em congressos

15 horas por

12 | ou similares .
CH méxima: 60h atividade
Codigo SAG: 1124
Publicagdo de trabalhos 2) por
S publicagdo 20
13 cientificos horas
CI,-I fnzixima: 80h b) autoria de
Codigo SAG: 1158 livro 40 horas
Participagdo em 10 horas por
concursos de participagdo
14 monografias e acrescidas de
atividades culturais 10 a 30% nos
CH maxima: 30 horas | 3 primeiros
Codigo SAG: 1141 lugares
Participagdo em
Intercadmbio ou até 30 horas
15 | Convénio Cultural por
CH maxima: 60h participacao

Codigo SAG: 1145
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Universidade do Estado do Rio de Janeiro
Campus Zona Oeste
Faculdade de Ciéncias Exatas e Engenharia

FORMULARIO DE SOLICITACAO E ATRIBUICAO DE
CARGA HORARIA DE ATIVIDADES COMPLEMENTARES

Ano e
Cariga' semestre de No. do Titulo do evento Ho'r as Horas . Rubrica
horaria (CH) o comprovante solicitadas concedidas
realizacio
Visitacao a exposigoes,
mostras de arte e
2 horas por
cultura, acervos L
Lo participagao e
16 | museologicos e ,
s até 10 horas
arquivisticos or semestre
CH maxima: 40 horas | ©
Cédigo SAG: 1159
Assisténcia a 2 horas por
17 espetaculos artisticos evento e até
CH maxima: 40h 10 horas por
Cédigo SAG: 1126 semestre
Participagdo em 6rgdo
18 Colegiado da UERJ 20 horas por
CH maxima: 40 h semestre
Cédigo SAG: 1148
Participag@o na
19 organizacgdo de eventos | 20 horas por
CH maxima: 60 h semestre
Cédigo SAG: 1156
Data: Assinatura do aluno:
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